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Cet E-book est pensé spécialement pour s’ouvrir à un
nouvel univers : la personnalisation de confiseries pour
des sweet tables sur-mesure !

Aujourd’hui, la demande ne se limite plus à un joli buffet
salé. De plus en plus de clients souhaitent une prestation
complète et harmonieuse, avec un côté sucré original, fun
et entièrement personnalisé, pour les enfants comme
pour les grands. 

Dans cet e-book, tu découvriras comment transformer
des produits simples du commerce (Kinder Bueno,
Country, Chips, Mini bouteilles, Capri Sun, M&M's,
Pom'Potes…) en éléments de décoration gourmands, à
l’image de l’événement de ton client.

Tu y découvriras :
Toutes les étapes pour personnaliser tes produits de
manière simple et professionnelle
Des conseils pour l’impression, la découpe et
l’assemblage
La liste du matériel indispensable
Les gabarits et dimensions exactes de chaque produit

Cela t’aidera à élargir ta gamme de prestations en
ajoutant une touche sucrée professionnelle et
Instagrammable à tes buffets. 
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1 : PRÉSENTATION DES OUTILS DE
TRAVAIL 

2 : LES ETAPES DE LA RÉALISATION

3 : CONSEIL MATERIEL & DIMENSIONS

4 : LES GABARITS
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Voici les éléments
indispensables pour démarrer :

Le logiciel gratuit Silhouette
Studio si ton ordinateur
permet d’imprimer
uniquement au format A4
(Lien de téléchargement en
cliquant ici)

L’application Canva

Une imprimante

Du scotch double face

Du papier photo

Une machine à embosser

Dans le cadre de ce module,
nous utiliserons deux outils
numériques complémentaires
pour concevoir les éléments
graphiques de votre sweet table
:

Canva, pour la création et le
design de vos visuels
(étiquettes, toppers,
panneaux, etc.)

Silhouette Studio, pour le
redimensionnement précis
des éléments, si nécessaire.

L'utilisation de Silhouette Studio
est facultative. En effet, selon les
paramètres de votre ordinateur,
il est possible que les
impressions effectuées
directement depuis Canva ne
respectent pas les dimensions
indiquées, même si celles-ci sont
correctement configurées dans
le logiciel. 

C’est pour cette raison qu’il est
parfois nécessaire de passer par
Silhouette Studio afin de garantir
des mesures exactes (vous trouverez
une démonstration dans la vidéo à
ce sujet).

Si votre configuration vous permet
d’imprimer depuis Canva en
conservant les bonnes dimensions,
l’usage de Silhouette Studio ne sera
pas nécessaire.

Enfin, toutes les images nécessaires
à la création de vos visuels peuvent
être facilement trouvées sur Google.

1 - OUTILS DE TRAVAIL :
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https://www.01net.com/telecharger/multimedia/dessin_image/silhouette-studio.html/win32-150469/
https://www.01net.com/telecharger/multimedia/dessin_image/silhouette-studio.html/win32-150469/


🔍 ETAPE 1 : Recherche des visuels : 

Dans un premier temps, effectuez une recherche d’images en
lien avec le thème de votre événement (ex. : Roi Lion, Barbie, Pat’
Patrouille, etc.). Toutes les thématiques sont envisageables. Les
images peuvent être trouvées facilement sur Google. Une fois vos
visuels sélectionnés, enregistrez-les sur votre ordinateur.

🎨 ETAPE 2 : Création du design sur Canva : 

Ouvrez Canva et réalisez votre design en respectant
scrupuleusement les dimensions indiquées dans cette formation.
Une fois votre création finalisée, deux options s’offrent à vous :

Impression directe via Canva (si les dimensions sont
correctement respectées par votre ordinateur),
Ouverture du design dans Silhouette Studio : cette option
permet d’assurer une impression aux dimensions exactes.
Il suffit d’ouvrir le fichier dans Silhouette Studio, sans
modification, puis de lancer l’impression. Le logiciel
prendra automatiquement les bonnes mesures en charge.

📦 ETAPE 3 : Assemblage et finition des packagings : 

Une fois vos designs imprimés :

Appliquez du scotch double face fin sur les quatre bords
au dos de votre feuille.
Placez le produit (chips, M&M’s, Kinder Bueno, etc.) au
centre de la feuille.
Repliez les rebords selon les indications fournies dans la
vidéo explicative.
Finalisez la création en pinçant les bords avec une
machine à embosser pour un rendu plus professionnel et
réaliste.

2 - LES ETAPES :
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👉 Dans la formation LMDA, tu découvriras pas à pas comment créer
des emballages sur mesure grâce à une vidéo tuto détaillée sur
Canva

https://www.formations.lesmelangesdassia.fr/
https://www.formations.lesmelangesdassia.fr/
https://www.formations.lesmelangesdassia.fr/


Imprimante couleur
standard

Papier photo : optez pour du
120g, afin d’obtenir un bon
compromis entre flexibilité et
tenue.

Machine à embosser pour la
finition 

Scotch : Attention à choisir
un scotch double face fin
pour un rendu propre et
soigné. Un scotch trop épais
peut donner un effet visuel
peu esthétique.

Ciseaux 

📐 GABARITS & DIMENSIONS :

Pour vous faire gagner du
temps, vous trouverez
dans ce livret des gabarits
prêts à l'emploi contenant
les 📏 dimensions exactes
de plusieurs produits
couramment utilisés sur
une sweet table.

 ➡️ Il vous suffira de reporter
ces mesures dans Canva pour
créer vos designs rapidement
et efficacement.

💡 MATÉRIEL NECESSAIRE  :

3 - CONSEILS ET MATERIELS
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👉 Dans la formation LMDA, tu verras comment redimensionner tes
créations pour qu’elles s’adaptent parfaitement à tous tes
emballages, avec une démonstration vidéo claire sur Canva
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4 - LES GABARITS
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4 - LES GABARITS
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👉 Dans la formation LMDA, tu verras comment redimensionner tes
créations pour qu’elles s’adaptent parfaitement à tous tes
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5 - LES TEMPLATES (uniquement
disponibles dans la formation
complète)
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🛠️ Étapes à suivre pour utiliser les templates
de la formation sur Canva :

👉 Clique sur le lien du design pour l’ouvrir
directement dans Canva.

Une fois dans Canva, tu verras plusieurs pages avec
différents modèles :

Thème bébé
Anniversaire
Pat’ Patrouille
Princesse
Etc.

📄 Chaque page correspond à un thème/design
différent.

✅ Choisis le modèle qui t’interesse le plus.

🖊️ Modifie uniquement le texte selon tes besoins
(prénom, date, âge, etc.).

🖨️ Personnalise uniquement la page du design choisi,
puis imprime-la.



5 - Idées de personnalisation
KINDER BUENO
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👉 Dans la formation LMDA, tu auras accès à tous ces modèles
Canva que j’ai déjà créés pour toi. Il ne te restera plus qu’à modifier le
texte !
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5 - Idées de personnalisation
KINDER COUNTRY
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👉 Dans la formation LMDA, tu auras accès à tous ces modèles
Canva que j’ai déjà créés pour toi. Il ne te restera plus qu’à modifier le
texte !
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5 - Idées de personnalisation
POM’POTES
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👉 Dans la formation LMDA, tu auras accès à tous ces modèles
Canva que j’ai déjà créés pour toi. Il ne te restera plus qu’à modifier le
texte !
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5 - Idées de personnalisation CHIPS
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👉 Dans la formation LMDA, tu auras accès à tous ces modèles
Canva que j’ai déjà créés pour toi. Il ne te restera plus qu’à modifier le
texte !
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5 - Idées de personnalisation
PRINGLES MINI
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👉 Dans la formation LMDA, tu auras accès à tous ces modèles
Canva que j’ai déjà créés pour toi. Il ne te restera plus qu’à modifier le
texte !

https://www.formations.lesmelangesdassia.fr/
https://www.formations.lesmelangesdassia.fr/
https://www.formations.lesmelangesdassia.fr/


5 - Idées de personnalisation M&M’S
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👉 Dans la formation LMDA, tu auras accès à tous ces modèles
Canva que j’ai déjà créés pour toi. Il ne te restera plus qu’à modifier le
texte !
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5 - Idées de personnalisation Capri
Sun
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👉 Dans la formation LMDA, tu auras accès à tous ces modèles
Canva que j’ai déjà créés pour toi. Il ne te restera plus qu’à modifier le
texte !
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5 - Idées de personnalisation
bouteille 50 cl
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👉 Dans la formation LMDA, tu auras accès à tous ces modèles
Canva que j’ai déjà créés pour toi. Il ne te restera plus qu’à modifier le
texte !

https://www.formations.lesmelangesdassia.fr/
https://www.formations.lesmelangesdassia.fr/
https://www.formations.lesmelangesdassia.fr/


5 - Idées de personnalisation
Champomy
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👉 Dans la formation LMDA, tu auras accès à tous ces modèles
Canva que j’ai déjà créés pour toi. Il ne te restera plus qu’à modifier le
texte !
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5 - Idées de personnalisation Haribo
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👉 Dans la formation LMDA, tu auras accès à tous ces modèles
Canva que j’ai déjà créés pour toi. Il ne te restera plus qu’à modifier le
texte !
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à toi de
jouer !

Et si tu veux aller
encore plus loin,

gagner du temps et
avoir tous les outils
prêts à l’emploi, la

formation LMDA est
là pour

t’accompagner pas
à pas.

https://www.formations.lesmelangesdassia.fr/
https://www.formations.lesmelangesdassia.fr/

